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Denne prekenserien handler om misforståelser om Gud, kristen tro og om hva Bibelen sier. En 
slik misforståelse er at lidelse og sykdom alltid kommer av synd.  

Bibelen sier ikke at lidelse og sykdom alltid er et resultat av personlige synder, men at selv 
kristne kan oppleve lidelser. I Jakobs brev 1,2-4 står det «Mine søsken, regn alt bare som glede 
når dere blir utsatt for alle slags prøvelser. Dere vet at når troens ekthet blir prøvet, virker det 
tålmodighet. Men tålmodigheten må vise seg i moden gjerning, så dere selv kan være modne 
og helstøpte og ikke stå tilbake i noe.» Jakob underviser at selv troende kan bli utsatt for 
prøvelser, men når prøvelsene kommer, skal man være tålmodig. Uansett hva som er årsaken til 
våre prøvelser, vet vi at Gud kan bruke det til å styrke oss i vår vandring sammen med Ham. 

Noen ganger kan lidelse og til og med sykdom være et resultat av ens egne synder eller valg. 
For eksempel vil en som røyker sigaretter øke sannsynligheten for å bli rammet av påfølgende 
sykdommer. Andre ganger er sykdom og lidelse bare et resultat av at vi lever i en fallen verden. 
Et barn kan bli født med sykdom som barnet selv ikke har noe personlig skyld for.  

Uansett hva som er årsaken til våre lidelser, så er alltid svaret Jesus. Hvorvidt det handler om å 
bli fri fra våre synder eller om det er å få håp, gjenopprettelse eller helbredelse, så er vi nødt til å 
vende oss til Jesus for å få frelse. 

Midt i all lidelsen, er det bare Gud som har utveien for oss. 


